
 

Worum handelt es sich beim Kreatin-Magnesium-Chelat 

von Maskelmän? 

Schnellkraft von Maskelmän ist das ideale Produkt für Kraft- und Ausdauersportler. Mit der 

starken Kombination aus Kreatin und Magnesium mobilisiert es nach kräftezehrender 

Anstrengung Ihre Energiereserven. Bei einem intensiven Krafttraining verliert der Körper viel 

Flüssigkeit. Die Aufnahme von hochwertigem Magnesium trägt zum Elektrolytgleichgewicht 

bei und bringt den normalen Energiestoffwechsel wieder in die Balance. Kreatin erhöht im 

Rahmen kurzzeitiger intensiver körperlicher Tätigkeit die körperliche Leistung bei 

Schnellkrafttraining. 

Wann verwende ich Schnellkraft von Maskelmän? 

Schnellkraft ist die sinnvolle Ergänzung für alle Sportler, die mehr Power wollen. Gerade 

ambitionierte Ausdauersportler sind auf eine ausreichende Versorgung mit Mineral- und 

Nährstoffen angewiesen. Kreatin kann vor allem im Schnellkrafttraining die körperliche 

Leistung erhöhen. 

Wie dosiere ich Schnellkraft von Maskelmän? 

Nach dem Training sollten die Muskeln rasch mit neuer Energie versorgt werden, um sich 

schneller zu regenerieren. Schnellkraft entwickelt seine ideale Wirkung bei Einnahme von 

sechs Kapseln pro Tag mit einem Glas Wasser. Die angegebene empfohlene Verzehrmenge 

darf nicht überschritten werden. 

Was ist das Besondere an diesem Kreatin-Magnesium-

Chelat? 

Die erfolgreiche Kombination aus Magnesium und Kreatin ergänzt Ihr intensives 

Fitnessprogramm und bringt Sie kraftvoll in Schwung. Schnellkraft von Maskelmän bringt 

Kraft- und Ausdauersportler auf die Zielgerade. Die regelmässige Einnahme der Kapseln 

sorgt für eine erweiterte Magnesium- und Keratinzufuhr und unterstützt sowohl die normale 

Muskelfunktion als auch den Energiestoffwechsel. Ein weiteres Plus: Schnellkraft von 

Maskelmän ist vegan! 

 


